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Eveil Perception & Organisation Corporels

Informations Pratiques FONTAINEBLEAU

Lieu de Formation / Contact

Espace SAMPER Formation 83 rue Grande 77300 FONTAINEBLEAU
Courriel : contact@epocformation.com Site : https://epocformation.com/ Mobile : 06 79 68 10 17

Transferts

Si vous arrivez en train

Gare de Lyon :
- Train TER direction Laroche - Migennes ou Montargis ou Montereau. Arrét Fontainebleau Avon.
- Busligne 1 direction chateau. Arrét Place de I'étape.
Gare de I'Est :
. Métro ligne 4 direction Bagneux - Lucie Aubrac. Arrét Chatelet.
- Métro ligne 14 direction Olympiades. Arrét Gare de Lyon.
- Train TER direction Laroche - Migennes ou Montargis ou Montereau. Arrét Fontainebleau Avon.
- Busligne 1 direction chateau. Arrét Place de I'étape.
Gare Montparnasse :
. Métro ligne 6 direction Nation. Arrét Bercy.
. Métro ligne 14 direction Mairie de Saint-Ouen. Arrét Gare de Lyon.
- Train TER direction Laroche - Migennes ou Montargis ou Montereau. Arrét Fontainebleau Avon.
- Busligne 1 direction chateau. Arrét Place de I'étape.

Si vous arrivez en voiture

Coordonnées :

- GPS Latitude / Longitude en DMS : 48°24'21.346"N 2°42'7.493"E

- GPS Latitude / Longitude en DD : 48.40592956542969,2.7020814418792725
Stationnement : vous pouvez vous garer : (Iégendes sur la carte)

- Zones blanches : gratuit.

. Zonesvertes : 10€ pour la semaine.

. Zonesorange :onéreux et limité a 2 heures.

EPOC Formation
2, rue Saint Joseph 38000 Grenoble / France
www.epocformation.com
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Si vous arrivez en avion
ORLY:

. Ligne 14 jusqu'a Gare de Lyon.

Train TER direction Laroche - Migennes ou Montargis ou Montereau. Arrét Fontainebleau Avon.
. Busligne 1 direction chateau. Arrét Place de I'étape.

Charles De Gaulle :

RER ligne B direction Orsay-Ville. Arrét a Chatelet-Les Halles.
RER ligne A direction Marne la Vallée Chessy. Arrét a Gare de Lyon.

Train TER direction Laroche - Migennes ou Montargis ou Montereau. Arrét Fontainebleau Avon.
. Busligne 1 direction chateau. Arrét Place de I'étape.

EPOC Formation
2, rue Saint Joseph 38000 Grenoble / France
www.epocformation.com
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Hébergement

Hébergements proches de la salle de formation (non exhaustif) :
Hotel Ibis / 18 Rue de Ferrare, 77300 Fontainebleau / 01 64 23 45 25
Hotel Fontainebleau La Carpe d'Or / 7 Rue d'Avon, 77300 Fontainebleau / 01 64 22 28 64
Hotel le Richelieu Fontainebleau / 4 Rue Richelieu, 77300 Fontainebleau / 01 64 22 26 46
Hotel Aigle Noir Fontainebleau MGallery / 27 Pl. Napoléon Bonaparte, 77300 Fontainebleau / 01
60 74 60 00
Chambres d'hétes variables selon la période

Restauration

Restaurants proches de la salle de formation (non exhaustif) :
. Le Potager de Paul et Louis / 14 Rue des Pins 77300 Fontainebleau / 01 60 70 87 59
. Luwei Brunch Café / 12 Rue des Pins, 77300 Fontainebleau /
. MA.SU /7 Rue Dénecourt, 77300 Fontainebleau / 01 64 69 28 76

EPOC Formation
2, rue Saint Joseph 38000 Grenoble / France
www.epocformation.com



